
2023年03月28日現在

あくび食堂
あくびしょくどう

https://gochikuru.com/store/4328/

ちょっと一息ブレイクタイムに、仲間とのリラックスタイムに・・・。
ご飯に合う世界の「おいしいもの」をお届けします。

お届け日前日の11:00まで※日・月曜お届けは前
週金曜の14:00まで

火曜日・水曜日

12:30 〜 22:00 東京都、埼玉県、神奈川県、千葉県

無料お茶 緑茶（500ml ペットボトル）※一部商品にはお茶が付きません、お箸、紙おしぼり、ごみ袋お箸、
紙おしぼり、ごみ袋

熟成から揚げ丼

499円（税込538円）／品番：TKGR001

デミグラスハンバーグ弁当

499円（税込538円）／品番：TKGR002

ハワイアン風ロコモコ弁当

499円（税込538円）／品番：TKGR003

沖縄風タコライス弁当

499円（税込538円）／品番：TKGR004

ヤンニョムチキン丼

600円（税込648円）／品番：TKGR005

沖縄風タコライス＆唐揚げ
弁当

600円（税込648円）／品番：TKGR006

濃厚チーズハンバーグ＆唐
揚げ弁当

600円（税込648円）／品番：TKGR007

ハワイアンロコモコ＆唐揚
げ弁当

600円（税込648円）／品番：TKGR008

ダブルハンバーグ弁当

800円（税込864円）／品番：TKGR009
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沖縄風アボガドタコライス
弁当

800円（税込864円）／品番：TKGR010

ハワイアンBIGロコモコ
ハンバーグ弁当

800円（税込864円）／品番：TKGR011

熟成唐揚げ＆ヤンニョムチ
キン弁当

800円（税込864円）／品番：TKGR024

ハワイアンロコモコ＆ミッ
クスグリル弁当

1,000円（税込1,080円）／品番：TKGR012

究極のローストビーフ弁当

1,000円（税込1,080円）／品番：TKGR013

ダブルハンバーグ＆ミック
スグリル弁当

1,000円（税込1,080円）／品番：TKGR014

ハニーマスタードチキン＆
ミックスグリル弁当

1,000円（税込1,080円）／品番：TKGR015

沖縄風タコライス＆ミック
スグリル弁当

1,000円（税込1,080円）／品番：TKGR016

【プレミアム】ハワイアン
風ロコモコ＆唐揚げプ弁当

1,500円（税込1,620円）／品番：TKGR025

【シェフ特製】デミグラス
ハンバーグ＆ふわとろオム
ライス弁当

1,800円（税込1,944円）／品番：TKGR017

【シェフ特製】熟成ロース
トビーフ＆ふわとろオムラ
イス弁当

2,000円（税込2,160円）／品番：TKGR018

大海老フライと唐揚げの三
色彩り弁当

2,500円（税込2,700円）／品番：TKGR019

【筋肉弁当】鶏胸肉150
g～ブロッコリー添え～

352円（税込380円）／品番：TKGR020

【増量筋肉弁当】鶏胸肉2
00g～ブロッコリー添え
～

499円（税込538円）／品番：TKGR021

【倍盛り筋肉弁当】鶏胸肉
300g～ブロッコリー添
え～

600円（税込648円）／品番：TKGR022

あくび食堂 [ 2 / 3 ]



2023年03月28日現在

【メガ盛り筋肉弁当】鶏胸
肉400g～ブロッコリー
添え～

700円（税込756円）／品番：TKGR023

緑茶（500ml ペット
ボトル）

186円（税込200円）／品番：TKGR0801

小分け用ビニール袋

3円（税込3円）／品番：TKGR1002

あくび食堂 [ 3 / 3 ]


