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台湾蔬食 楽膳御苑
たいわんそしょく らくぜんぎょえん

https://gochikuru.com/store/4125/

新鮮な野菜と有機栽培米を使用。こだわりの食材で台湾出身の母がお弁
当用に吟味したメニューを全て手作りでお届けいたします。

お届け日2日前のお昼12:00まで※月曜お届けは
前週金曜のお昼12:00まで

水曜日

12:00 〜 19:00 大阪府、兵庫県、奈良県

無料お茶 緑茶（500ml ペットボトル）、お箸、紙おしぼり、ごみ袋

台湾風ひとくち唐揚げと銀
だらの破布子（はぶし）蒸
し二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD001

蒸し鶏のネギ塩だれとカキの豆鼓
ソース炒めのダブルメイン二段御
膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD002

鮭のホイル焼きとひとくち
台湾唐揚げのダブルメイン
二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD003

よだれ鶏と海老春雨のダブ
ルメイン二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD004

鮭のホイル焼きと団子の酢
豚風の二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD005

薬膳ハンバーグと海老春雨
の二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD006

台湾風トンカツとブロッコ
リーの海鮮炒め二段お膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD007

台湾風トンカツとカキの豆
鼓ソース炒めのダブルメイ
ン二段御膳

1,500円（税込1,620円）／品番：SFFD008

3種のメイン料理弁当（鮭のホイ
ル焼き・ひとくち台湾唐揚げ・蒸
し鶏のネギ塩だれ）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD009
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3種のメイン料理弁当（海老春雨
・ひとくち台湾唐揚げ・蒸し鶏の
ネギ塩だれ）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD010

3種メイン弁当（銀だらの破布子
（はぶし）蒸し・ひとくち台湾唐
揚げ・蒸し鶏のネギ塩だれ）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD011

3種のメイン料理弁当（蒸し鶏の
ネギ塩だれ・カキの豆鼓ソース炒
め・ブロッコリーの海鮮炒め）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD012

3種メイン料理弁当（濃厚ゴマだ
れのよだれ鶏・カキの豆鼓ソース
炒め・ブロッコリーの海鮮炒め）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD013

3種のメイン料理弁当（台湾風ト
ンカツ・カキの豆鼓ソース炒め・
ブロッコリーの海鮮炒め）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD014

3種のメイン料理弁当（台湾風ひ
とくち唐揚げ・カキの豆鼓ソース
炒め・ブロッコリーの海鮮炒め）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD015

44種メイン弁当（薬膳ハンバー
グ・南瓜コロッケ・カキの豆鼓ソ
ース炒め・ブロッコリー海鮮炒め
）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD016

4種メイン弁当（特製つみれ・南
瓜コロッケ・カキの豆鼓ソース炒
め・ブロッコリー海鮮炒め）

2,500円（税込2,700円）／品番：SFFD017

薬膳ハンバーグと揚げない南瓜コ
ロッケの二段御膳【ヴィーガン対
応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD018

団子の酢豚風と照り焼き巻
きの二段御膳【ヴィーガン
対応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD019

台湾風唐揚げとつみれの白
菜巻きの二段御膳【ヴィー
ガン対応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD020

台湾風唐揚げとすき焼きの
二段御膳【ヴィーガン対応
】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD021

薬膳ハンバーグときのこの
天ぷら二段御膳【ヴィーガ
ン対応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD022

台湾風とんかつと団子の酢
豚風二段御膳【ヴィーガン
対応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD023

豚キムチときのこの天ぷら
の二段弁当 【ヴィーガン
対応】

2,000円（税込2,160円）／品番：SFFD024
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小分け用ビニール袋

3円（税込3円）／品番：SFFD1001
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